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1ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 
  

Material  Poliedro –  Coleção Lumen  
1ªsérie -  Edição 2024   

Material  disponível pelo s ite          
https://bookfairbrasil.com 

*A o  ad qu i r i r  o  ma t e r i a l ,  o  a luno  t a m bém  te m aces s o  à  p l a ta f o r ma  p a ra  
a  rea l i zaçã o  de  s im u lad os  e  ou t ra s  a t i v id ades .  

N ã o  ace i t am os  mat e r i a l  d e  s egund a  mã o  ou  de  an os  an te r i o re s ,  p o i s  a  

l i cença  nã o  s e r á  c once d i da  pe l a  P o l i ed r o .  

 
 

 
 

SUGESTÃO PARA BIBLIOTECA PESSOAL * 
Leitura opcional 

TÍTULO DA OBRA  AUTOR  
Cultura geral: tudo o que se deve saber Dietrich Schwanitz 

As aventuras de Tom Sawyer Mark Twain 

Édipo Rei Sófocles 

O Peregrino John Bunyan 

Cartas de Caminha Pero Vaz de Caminha 

O menino no espelho  Fernando Sabino  

Uma longa caminhada até a água  Linda Sue Park 

Epidemias no Brasil  Rodolpho Telarolli Junior 
        * Os livros acima são indicações de leitura para o ano com objetivo de aumentar o vocabulário 
       e criar repertório para o desenvolvimento intelectual dos alunos e, como são clássicos, não há 
      necessidade de indicação de editora.  
         Os alunos devem ter acesso ao texto integral sem adaptações. 
         Sugerimos a leitura de, no mínimo, três destes títulos. 
         Os alunos que comprovarem a leitura dessas obras serão premiados ao longo do ano letivo. 
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MATERIAL: 

      
 
 

  Planner (importante para organização e manutenção do hábito de estudo diário)  

 1 caderno de 100 folhas para cada disciplina ou fichário  

 1 pasta sanfonada para arquivar as atividades realizadas 

 1 pasta catálogo com 30 sacos plásticos tamanho ofício 

 Esferográficas: verde, azul, vermelha e preta  

 Lápis grafite (ou lapiseira), borracha e apontador 

 Caneta marca texto 

 Adesivos do tipo “Post-it” para o estudo  

 Calculadora 

 Régua transparente 30cm (sugestão Desetec) 

 Jaleco branco para as aulas de laboratório 

 

 
CONSIDERAÇÕES GERAIS 

 
1. Identificar todo o material com nome, número e série. 

 

2. Trazer no primeiro dia de aula a agenda, o estojo e um caderno. 

 

3. Criar o hábito de consultar o horário diariamente, racionalizando o material 

necessário para que a mochila não fique pesada. 

 

4. Uniforme completo – o uso do uniforme completo (todas as peças com logo) é 

exigido diariamente do aluno. Nas aulas de Educação Física o aluno poderá usar 

outra camiseta, desde que seja do uniforme (verificar modelos à venda pelo site 

https://toschool.com.br). Não serão permitidas alterações e customizações no 

uniforme. 

 

5. Não faz parte do uniforme o uso de chinelos. 

 

6. A escola disponibiliza armários de acordo com a necessidade dos alunos, mediante 

assinatura de contrato. 

 

 


